
会 場

日 程 2023年７月16日（日）
14：00～16：00
オンライン開催（本法人の総会終了後に開催します。

総会に参加される方もお申込みをお願いします）
参加費

申込先 QRコードまたは以下のURLからお申込みください
https://forms.gle/JxkdgesudwYeFKrc9

会員 無料 非会員 3,000円

時 間

2023年度第1回親子ヘルサポ講演会

親の受援力を引き出す保健師の支援技術
講師：渡辺 好恵氏

さいたま市見沼区保健センター保健師

主催：一般社団法人保健師による親子ヘルス&サポート推進協会
お問い合わせ（事務局）  Email＿  oyakohelsapo@gmail.com
HP＿  https://fhna.jp/ Twitter＿https://twitter.com/oyakohelsapo
Facebook＿  https：//www.facebook.com/oyakohelsapo

【講師のご紹介】
埼玉県の保健所から保健師基礎教育を経て、政令指定都市に勤務する傍ら、一般社団法人子
どもの虐待防止学会や特定非営利活動法人埼玉子どもを虐待から守る会等でご活躍中の保健
師活動40年目を迎える保健師です。

（〆切 7月8日）

母子保健活動の中で、支援者が支援を提案しても受け入れられない養育者に
出会うことはよくあります。健やかに生活を送るためには、必要な手助けを受
ける「受援力」は大切な力の一つです。この力をつけ、養育者が必要な時に活
用できるようになることが保健師の支援目標（ゴール）ではないでしょうか。
今までの経験を振り返り、「養育者が受援力を持つとは？その評価をどうす

るのか？保健師をはじめ支援者がどのように受け止めていくか」等、母子保健
と保健師ならではの支援についてお話いただきます。
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